
 

Podbeskidzki Klub Trenerów Zarządzania 
24 kwietnia 2018 r. 

 
 

cykliczne comiesięczne spotkania w jeden wtorek 
miesiąca 

 

 S t o w a r z y s z e n i e  K o n s u l t a n t ó w  i  T r e n e r ó w  Z a r z ą d z a n i a  M A T R I K  
 

  

Miejsce: 

NOWE MIASTO Fundacja LUCE 
ul. Legionów 26/28, bud. F, 3 piętro 
43-300 Bielsko-Biała 

Termin: Wtorek, 24 kwietnia 2018  r., w godzinach: 17:15 – 20:45 

17:15 - 17:25 Cafe Matrik – networking, nawiązywanie kontaktów, pogaduchy przy kawie. 

17:25 - 17:30 Info Matrik – informacje o bieżących aktywnościach Stowarzyszenia i klubów Trenerów. 

17:30 - 20:30 Edu Matrik – warsztat (rozpoczynamy punktualnie). 

20:30 - 20:45 – ewaluacja, podsumowanie zakończenie spotkania  

Koszt 
uczestnictwa: 

- 30 zł (pokrycie kosztów wynajęcia sali i cateringu),  
- Członkowie Stowarzyszenia MATRIK w ramach składki 

członkowskiej 
Opis i zgłoszenia:  https://competit.pl/w/1615/ 

 

 
Temat warsztatu na spotkaniu: 

 
Wykorzystanie rysunku w pracy trenera  

 
 

Jako trenerzy chcemy, aby nasz przekaz był przyczepny. Co znaczy przyczepny? ✏ 

 
To znaczy zrozumiały, zapadający w pamięć, skutecznie zmieniający sposób myślenia lub 
zachowania (zgodnie z definicją Chipa i Dana Heathów z książki „Sztuka skutecznego 
przekazu, czyli przyczepne koncepcje”).  
 
Na spotkaniu poznasz 6 zasad przyczepnych koncepcji i dowiesz się, jak zwiększać 
przyczepność na Twoim szkoleniu, wykorzystując prosty rysunek oraz jak sprawić, aby 
szkolenia były bardziej angażujące. Zapoznasz się m.in. z tym, czym jest facylitacja 
graficzna oraz jak tworzyć narzędzia i notatki wizualne.  
 
Warsztat skierowany jest do trenerów, którzy chcą być odbierani jako osoby innowacyjne 
i kreatywne. Warsztat będzie prowadzony metodą interaktywną z użyciem wielu rysunków 

😍😍😍 
 

Przygotuj się na mocną dawkę rysowania! 😃 😃 😃 
 
Korzyści:  

 Przekonasz się, że potrafisz rysować i tworzyć narzędzia wizualne  

 Dowiesz się, jak możesz wykorzystać prosty rysunek w pracy trenera  

 Dowiesz się, jak sprawić, aby Twoje szkolenia były bardziej angażujące  

 Poznasz kilka technik i narzędzi wizualnych, które będziesz mógł wykorzystać 
w swojej pracy 
 



 
OSOBA PROWADZĄCA: 

Aneta Böhm – Czechowicz 

 

 

Od ponad 12 lat jest związana 
z obszarem HR miękkiego. Zajmuje się 
rozwojem pracowników, zarządzaniem 

zmianą, rozwojem organizacji i 
komunikacją wewnętrzną. Jest trenerem 

i wielką fanką myślenia wizualnego. 
Jej pasją jest czytanie książek, rysowanie 

i tematyka innowacyjności. 

Zgłoś się:  i opłać online (wśród tych, którzy opłacą on-line zostanie rozlosowana 
nagroda) 

Prosimy o potwierdzenie udziału w spotkaniu do 23 kwietnia 2018 
 Zapraszamy serdecznie  

Jolanta Kućka-Fabia   
Koordynator Podbeskidzkiego Klubu Trenerów Zarządzania MATRIK 

Pomyśl, kto jeszcze może być zainteresowany udziałem w tym spotkaniu. 
Prześlij tym osobom to zaproszenie ;) 

https://competit.pl/w/1615/ 

Zapraszamy do śledzenia naszej strony na FB 

https://www.facebook.com/Podbeskidzki-Klub-Trenerów-Zarządzania-MATRIK-1606519062900464/?fref=ts

